
RESULTADOS EJERCICIOS DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA 

Ficha 17 

1. Ejercicio de orientación espacial: siga las siguientes instrucciones… 

 

2. Ejercicio de lógica: ¿de qué color son Sus ojos? Usted es quien conduce el autobús. 

3. Ejercicio de lenguaje: escriba 15 palabras que contengan 5 consonantes diferentes. 

CALEIDOSCOPIO – ESTIMULACIÓN – HERBICIDA – DOBLEGAR – EXTRAÑEZA – TREPIDANTE – RESBALÓN – 

CROQUETAS – ABRECARTAS – ACARTONADO – TROTAMUNDOS – ENFRIAMIENTO – POSICIONARSE 

ESPECIMEN – ARTICULADO – MENTIROSO – CASTRADO – BRAVUCÓN – MALTRECHO – ULTRAMARINOS  

4. Ejercicio de percepción visual: ¿cuál es la pieza que falta para completar el puzle?  La última. 

5. Ejercicio de concentración: escriba los siguientes números y letras de forma inversa. 

            P8ZD9M4REP11 – 11PER4M9DZ8P                  23KS57NVK3WZ – ZW3KVN75SK32 

             L58GSB2982PA – AP2892BSG85L                     91SX3R7L4PCM – MCP4L7R3XS19 

        E88E5CNF27K0QB – BQ0K72FNC5E88E          3MW5Z8NB2265KS – SK5622BN8Z5WM3 

6. Ejercicio de memoria: lea con atención esta fábula de Esopo “el cuervo y la jarra” 

7. Ejercicio de cálculo: complete las siguientes operaciones con los números que faltan 

35 x 3 = 105           96 – 17 = 79           81 + 46 = 127           62 : 2 = 31            13 x 5 = 65 

78 – 45 = 33           64 + 84 = 148          55 : 5 = 11             153 – 90 = 63          29 x 4 = 116  

8. Ejercicio de atención: localice y coloree todas las ranas y después escriba el total. 

       Son 17 ranas. 
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9. Ejercicio de Ejercicio de lenguaje: escriba 8 palabras de tres sílabas cuyas vocales sean siempre a – e – a. 

Después escriba una frase con cada una de ellas.  

       Ejemplo camelar. “A mi nieta se le da bien camelar”. 

      CAFETAL – CARRETA – BABEAR – CARETA – FALSEAR – CADENA – LADERA – MADERA – PRADERA – ACERA  

  BANDERA – PAREJA – ABEJA – ASEAR – PARTERA – GALERA – ACERA – ATLETA – MANERA – ALETA 

10. Ejercicio de cálculo: vaya restando de 7 en 7 desde 140 hasta 0. 

      140 – 133 – 126 – 119 – 112 – 105 – 98 – 91 – 84 – 77 – 70 – 63 – 56 – 49 – 42 – 35 – 28 – 21 – 14 – 7 – 0  

 

  

                                                                                             


